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1. CARACTERISTICAS DEL CURSO

Sigla FS-0534 Requisitos FS-0409 o FS-0433, FS-0427 o
FS-0430, M A-1005

Nombre Mecanica Tedrica 1 Correquisitos| Ninguno

Horas 4 Ciclo \%

Créditos | 3 Clasificacién | Propio

Grupos 01 Modalidad Bajo Virtual

Profesor | Dr. Hugo Solis E-mail hugo.solis@ucr.ac.cr

2. DESCRIPCION

El curso Mecénica Tedrica I es el primer curso de mecanica cldsica de los programas de Bachillerato
en Fisica y de Bachillerato y Licenciatura en Meteorologia. La Mecanica Clésica es el estudio del
equilibrio y el movimiento de cuerpos macroscépicos, desarrollado por Galileo y Newton, y luego
formulada por Lagrange y Hamilton en los siglos XVIII y XIX. Estos tltimos formalismos constituyen
la base fundamental de toda la Fisica Moderna: el Electromagnetismo, la Relatividad General y la
Mecénica Cudntica son teorias que comtinmente se formulan en estos lenguajes.

3. OBJETIVOS

El objetivo general del curso es desarrollar una compresién de los conceptos bésicos de la Mecéanica
Clasica para su aplicacion a sistemas fisicos. Para lograrlo se plantean los siguiente especificos:

= Aplicar las leyes y principios de la mecénica cldsica a fenémenos y situaciones de la vida diaria
para encontrar soluciones cuantitativas dentro de las teorias de la fisica.

= Mejorar la capacidad de abstraccién de los formalismos de la mecénica clasica para que la persona
estudiante los aplique a otras areas de estudio de la fisica.

= Desarrollar una actitud cientifica basada en los formalismo de la mecéanicas clasica al afrentarse a
situaciones reales, tedricas o experimentales para encontrar una solucién que se pueda presentar
como un documento cientifico.

4. CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

Contenido

Semana o Término de tiempo

Repaso Matematica Vectorial, Cinemaética

Semana 1 (11 Ago - 14 Ago)

Mecanica Newtoniana de Una Particula

Semana 2 (18 Ago - 21 Ago)

Teoremas de Conservacion, Energia y Trabajo

Semana 3 (25 Ago - 28 Ago)

Oscilador Arménico Simple

Semana 4 (1 Sep - 4 Sep)

Oscilador Amortiguado, Oscilador Forzado

Oscilaciones No Lineales

Semana 6 (15 Sep - 18 Sep) 20 Sep*

Péndulo Plano, Teoria del Caos

Semana 7 (22 Sep - 25 Sep)

Célculo Variacional

Semana 8 (29 Sep - 2 Oct)

Principio de Hamilton, Ecuaciones de Lagrange

(
(
(
Semana 5 (8 Sep - 11 Sep)
(
(
(
(

Semana 9 (6 Oct - 9 Oct)

Multiplicadores de Lagrange

Semana 10 (13 Oct - 16 Oct)

Gravitacion

Semana 11 (20 Oct - 23 Oct) 25 Oct*

Movimiento de Dos Cuerpos

Semana 12 (27 Oct - 30 Oct)

Orbitas en Campos de Fuerzas Centrales

Dinamica de Particulas

Semana 14 (10 Nov - 13 Nov)

Choque de Particulas

Semana 15 (17 Nov - 20 Nov) 22 Nov*

Energia total

(
(
Semana 13 (3 Nov - 6 Nov)
(
(
(

Semana 16 (24 Nov - 27 Nov)
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5. METODOLOGIA

Durante el curso se emplea una metodologia participativa. Las clases poseen exposiciones magistra-
les, realizacion de ejercicios, y demostracion de diferentes conceptos fisicos. Se motiva a la indagacién
de conceptos y al trabajo en grupo e individual. Se estima que el estudiantado debera dedicar unas
ocho horas extra-clase para estudiar los contenidos dados en la misma y para la efectiva comprensién
de los conceptos.

6. EVALUACION
La evaluacién de este curso se conforma de 3 exdmenes (25 % c/u), Tareas (5%) y 2 tareas progra-
madas (10 % c/u). Las fechas de los parciales estdn marcadas en el cronograma con una estrella (*).

La ampliacién se realizard el 11 de Diciembre de 2025 a las 3 pm. En el caso de la suficiencia serd el
20 de Septiembre de 2025 a las 9 am.
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DISCRIMINACION

Es un acto u omisidon que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACION:

DENUNCIA

La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electronico ante la Comisién Institucional Contra la Discriminacién (CICDI).

Ninguna de las personas involucradas en el proceso podran sufrir prejuicios.

FC Facultad de Para conocer el Reglamentg_ntra\ a

_ Ciencias Discriminacion de la UCR ingrese aqui
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HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe, que
provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar personal.

SON MANIFESTACIONES DE
HOSTIGAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comisidn
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

CONTACTOS

FC Facultad de o /\
—— Ciencias Para conocer mas informacion @
ingrese aqui
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PROTOCOLO DE ATENCION A PERSONAS DE
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA CON

URGENCIAS PSICOLOGICAS

PROTOCOLO

Es una guia para el manejo adecuado de las urgencias psicoldgicas.

URGENCIA PSICOLOGICA

Se comprende como circunstancias en las que una persona presenta

alteraciones del estado de animo, del pensamiento o de la conciencia
que alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen

en riesgo su integridad personal y la de los demas (Posada, 2009).

Despersonalizacion: experiencia de
sentirse separado de su propio cuerpo
Intento o ideacion suicida fhomicida

Actividad verbal o motora Alteraciones de las funciones
aumentada o inadecuada psiquicas: alucinaciones, delitios,
(respuesta exagerada / extraia). alteraciones de la consciencia.

¢Qué hacer mientras

llega la ambulancia?

PASO R.GUCELY-1LER

amabilidad,

de forma
o 1 organizada y
respetuosa.

PASO LELTLFEERVETLIE

Yy cercano, pero

sin invadir el
o z espacio de la
persona.

Por dificil que sea
la situacién,
no exceda sus
competencias.
Sigael
procedimiento
establecido.

mento
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