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2. DESCRIPCION

El curso de Fisica General I es su puerta de acceso al mundo de la fisica. En ¢él, combinaremos
razonamiento analitico, matematicas y creatividad para intentar entender el mundo que nos
rodea. En particular, estudiaremos la rama de la fisica llamada mecanica, que estudia el
movimiento tanto en su descripcion como en sus causas. Iniciamos introduciendo los
conceptos fundamentales como unidades de medicion y modelos de analisis. El primer modelo
que estudiamos se basa en el concepto de particula (puntual), que es el objeto mas simple que
podamos imaginar. Sin embargo, a pesar de su simplicidad, es importante prestarle mucha
atencion: es a partir de este modelo que nos apoyamos para posteriormente estudiar sistemas
mas complejos, tal como los cuerpos rigidos. Sabemos que dominar los conceptos que
presentamos en este curso requieren dedicacion. Por tanto, le animamos a aceptar el reto y le
recordamos que cuenta con bastante apoyo de su docente y del entorno virtual.

Conocimiento previo

Te recomendamos repasar, ademas de tu curso de célculo diferencial e integral, temas como:
notacion cientifica, algebra, geometria, trigonometria y conversion de unidades para una mejor
comprension de la materia y por ende para un buen desempefio en el curso. Si requieres de
refuerzo en estos temas, puedes guiarte con el libro de texto o pedir orientacion a tu docente.

3. OBJETIVOS
Objetivos generales
* Identificar los modelos teoricos apropiados a problemas de aplicacion.
* Reconocer las variables fisicas relevantes al fenémeno fisico estudiado.
» Aplicar las leyes y principios generales.
* Interpretar las condiciones fisicas especificas y formularlas cuantitativamente.
* Interpretar, analizar y valorar los resultados de la aplicacion de las leyes y principios.
* Identificar las implicaciones y relaciones que contengan los resultados obtenidos.
* Valorar el uso de la matematica como herramienta esencial en el estudio de los
fenomenos fisicos.

Objetivos especificos
* Tenerun conocimiento claro entre las magnitudes fisicas fundamentales y las derivadas
de las unidades empleadas.



* Consolidar conocimientos sobre los principios de la mecanica clasica.

* Identificar los siguientes pardmetros fisicos: posicion, velocidad y aceleracion lineales,
velocidad y aceleracion angulares, cantidades de movimiento lineal y angular, fuerza,
trabajo, potencia, y energias cinéticas, potencial y mecanica.

* Calcular los parametros fisicos en problemas de aplicacion, haciendo uso de técnicas
del algebra vectorial y del céalculo.

* Identificar y modelar, utilizando las leyes de Newton, el movimiento que describira una
particula.

* Comprender y utilizar el concepto de centro de masa, y la relacion de la dinamica de
un sistema de particulas con la de una particula individual.

* Comprender el concepto de masa reducida y hacer uso de ¢l en la resolucion de
problemas de un sistema de particulas.

* Distinguir entre fuerzas externas e internas, y su interrelacion.

* Identificar y aplicar los conceptos de impulso y de cantidad de movimiento lineal bajo
el modelo de sistema de particulas.

* Comprender y resolver problemas de colisiones en una y dos dimensiones.

* Relacionar las magnitudes de trabajo y energia para resolver problemas atendiendo a
criterios puramente energéticos.

* Comprender el concepto de inercia de rotacion, y hacer uso de el en el estudio de
sistemas de particulas y en su calculo para distribuciones continuas de masa con
geometrias sencillas.

* Reconocer los conceptos asociados a objetos rigidos, tales como momento de inercia,
energia cinética del centro de masa y energia cinética alrededor del centro de masa.

* Aplicar los conceptos de cinematica y dinamica rotacionales bajo el modelo de objeto
rigido.

* Identificar y aplicar el concepto de cantidad de movimiento angular bajo los modelos
de sistema de particulas y de objeto rigido.

* Reconocer la relacion entre el momento de torsion externo neto con la cantidad de
movimiento angular del sistema de particulas o del objeto rigido.

* Comprender y definir claramente los conceptos de densidad de masa y presion.

* Comprender y aplicar los principios de Arquimedes y Pascal, como también, la
ecuacion que establece la variacion de presion con la profundidad.

4. CONTENIDOS
A continuacion, se listan los temas que abarca el curso, se incluyen las secciones del libro de
texto respectivas.

Fisica y medicion. Densidad, analisis dimensional y conversion de
Secciones: 1.3, 1.4 unidades

Vector posicién, desplazamiento, velocidad,
Movimiento en una dimension rapidez y aceleracion (valores promedios e.
Secciones: 2.1-2.9 instantaneos). Movimientos con  velocidad
constante, con aceleracion constante y caida libre.

Escalares y analisis vectorial: magnitud, direccion,
componentes rectangulares, vectores unitarios y
suma.

Vectores.
Secciones: 3.1-3.4




Movimiento en dos dimensiones.

Secciones: 4.1-4.5

Cinematica en dos dimensiones. Movimiento con
aceleracion constante, proyectiles y movimiento
circular (aceleraciones centripeta y tangencial).

Las leyes del movimiento. Secciones:

5.1-5.8

Masa, inercia y fuerza. Marcos inerciales y leyes
de Newton. Peso, fuerza de contacto o normal,
tension, y fuerzas de friccion estatica y de friccion
cinética.

Movimiento circular y otras

aplicaciones de las leyes de Newton.

Secciones: 6.1, 6.2

Aplicacion de las leyes de Newton al movimiento
circular.

Trabajo y energia de un sistema.

Secciones: 7.1-7.7

Sistema y entorno. Trabajos realizados por fuerzas

constante y variable. Teorema de trabajo-
energia cinética. Fuerzas
conservativas 'y disipativas.  Energias

potencial, cinética y mecénica.

Conservacion de la energia
Secciones: 8.1-8.5

Sistemas aislado y no aislado. Cambio en la
energia interna del sistema. Ley de. conservacion
de la energia. Potencia, caballos de fuerza (hp) y
kilowatts-hora (kWh).

Cantidad de movimiento lineal y

Colisiones
Secciones: 9.1-9.7

Sistemas aislado y no aislado. Cantidad de
movimiento lineal y su ley de conservacion.
Colisiones elasticas, inelasticas y colisiones.
completamente inelasticas. Sistemas de particulas,
objetos rigidos y centros de masa.

Rotacion de un objeto rigido en torno a

un eje fijo.
Secciones: 10.1-10.7, 10.9

Cinematica rotacional y movimiento de
aceleracion angular constante. Cantidades
angulares y traslacionales. Momento de torsion
con su version de la segunda ley de Newton.
Momentos de inercia. Energia cinética rotacional y
la ley de conservacion de la energia. Movimiento
de rodamiento puro.

Cantidad de movimiento
Secciones: 11.1-11.4

angular.

Sistemas aislado y no aislado. Cantidad de
movimiento angular y su ley de conservacion.

Equilibrio estatico.
Secciones: 12.1-12.3

Equilibrios traslacional y rotacional. Equilibrio y
equilibrio estatico. Centros de gravedad.

Estatica de fluidos.
Secciones: 14.1-14.4

Presion y fuerzas ejercidas por un fluido. Pascales
(Pa), atmosferas (atm) y milimetros de mercurio
(mm Hg). Fluido incompresible y homogéneo.
Variacion de la presion con la profundidad. Ley de
Pascal y presion atmosférica (P0). Instrumentos
para medir presion. Principio de Arquimedes, y
fuerzas de flotacion, boyante o empuje.




5. METODOLOGIA

Aprendizaje Adaptativo

El aprendizaje adaptativo es el mecanismo de estudio orientado por un proceso de avance
asincronico en el aprovechamiento de los objetivos del curso, considerando el ritmo de
aprendizaje de cada estudiante (Articulo 2 del Reglamento de Estudio Independiente). Por
tanto, las personas estudiantes inscritas bajo este mecanismo asumen la responsabilidad de su
propio aprendizaje con la guia y el acompafiamiento de una persona docente.

En el mecanismo de aprendizaje adaptativo, la evaluacion de los contenidos del curso FS 0210,
Fisica General I, se distribuyen en 3 evaluaciones a llevarse a cabo en fechas de convocatoria
preestablecidas. La persona estudiante debe realizar las evaluaciones en secuencia. Inicia con
la Evaluacion 1 y en caso de aprobarla (obteniendo una calificacion de siete (7,0) o superior)
puede continuar con la evaluacion siguiente; caso contrario, si no la aprueba (calificacion
inferior a siete (7,0)) tiene una segunda oportunidad para aprobarla. Una vez aprobadas las tres
(3) evaluaciones, aprobara el curso. Una calificacion inferior a siete (7,0) implica la
reprobacion del curso por aprendizaje adaptativo, sin posibilidad de prueba de ampliacion,
segun lo estipula el reglamento respectivo. En caso de que la persona estudiante no apruebe la
totalidad de evaluaciones en el ciclo lectivo en que matricul6 el curso, la unidad académica
reportard a la Oficina de Registro e Informacion (ORI) la calificacion de Inconcluso (IC), asi
como la nota obtenida por la persona estudiante hasta ese momento, para que se le mantengan
los resultados de las evaluaciones aprobadas. Para que la unidad académica reporte la
calificacion de IC, la persona estudiante debera aprobar al menos la Evaluacion 1 en el ciclo
lectivo de matricula del curso, de manera que pueda contar con la posibilidad de presentar y
aprobar las demds evaluaciones dentro del tiempo que permanece el IC en su expediente
académico (un afio después de haber finalizado el curso lectivo). La persona estudiante podra
repetir cada evaluacion una vez, siempre que la realice dentro del ciclo lectivo matriculado, o
mientras mantenga el IC como calificacion del curso. Cuando la persona estudiante se vea
imposibilitada a efectuar una evaluacion en la fecha fijada, puede presentar dicha prueba en la
siguiente convocatoria.

6. EVALUACION
El curso consta de tres pruebas parciales, cada una con una con igual valor. En la siguiente
tabla se indica la distribucion de contenidos que se evaluan en cada una de ellas:

PRIMERA SEGUNDA TERCERA
EVALUACION EVALUACION EVALUACION

Fisica y medicion. Las leyes del movimiento Movimiento rotacional y
Movimiento en una Movimiento circular y la ley de la gravedad
dimension. otras aplicaciones de las Equilibrio y dinamica
Vectores. leyes de Newton rotacionales
Movimiento en dos Trabajo y energia de un Solidos y fluidos
dimensiones. sistema.

Conservacion de la

energia.

Cantidad de movimiento

lineal y colisiones.




PROBLEMAS RECOMENDADOS POR CAPITULO

Cap. 1: 10, 13, 15, 16 y 37.

Cap.2:2,4,7,11, 17,22, 23, 26, 27, 28, 33, 36, 37,39, 40 y 41.
Cap. 3: 6, 13, 15, 17, 18, 20, 22, 23, 26, 27, 31, 34, 35, 36 y 39.
Cap.4:1,3,5,8,9, 10, 11, 15, 17, 21, 24, 34, 36 y 42.

Cap. 5: 17, 18,21, 24,27, 29, 31, 34, 36, 39 y 49.

Cap. 6: 3, 10, 12, 14, 15, 28, 30, 33, 36, 38 y 41

Cap.7:7,8,9, 14, 18,23, 27,31, 47 y 49.

Cap. 8:2,3,7, 12, 14, 16, 18,23, 35,40 y 41.

Cap. 9:3,5,9, 10, 13, 14, 20, 22, 24, 26, 28, 37, 38,39 y 45.

Cap. 10: 2,4, 11, 12, 14, 15, 16, 23, 25, 26, 28, 29, 31, 33, 41 y 42.

Cap. 11: 2,5, 11, 15, 21, 23, 25, 26, 27, 37, 38 y 44.
Cap. 12: 6,8, 11, 14, 24, 25, 29, 30, 31, 33, 35 y 40.
Cap. 14: 1,10, 11, 12, 13, 14, 33,37, 40 y 41.

*La lista de problemas recomendados no es en si una lista oficial de problemas a evaluar en las pruebas escritas

Texto de referencia: Serway, R. A. & Jewett, J. W. (2018). Fisica para ciencias e
ingenierias. Vol. I, 10a. ed. México: Cengage Learning.

La calificacion final se obtiene del promedio simple de las notas de todas las evaluaciones
aprobadas. En caso de que la persona estudiante no haya aprobado todas las evaluaciones, su
calificacion final correspondera a un seis coma cinco (6,5) o al promedio de las calificaciones
obtenidas en las evaluaciones, debiéndose consignar la menor de ambas. Para el célculo del
promedio indicado, se asignara un cero (0,0) a las evaluaciones que la persona estudiante no
haya realizado. En el caso de la evaluacion no aprobada se utilizara la nota mas alta.

Una calificacion inferior a siete (7,0) implica la reprobacion del curso por aprendizaje
adaptativo, sin posibilidad de prueba de ampliacion.

La persona estudiante debera aprobar al menos la Evaluacion 1 en el ciclo lectivo de
matricula del curso y podra repetir cada evaluacion una vez, siempre que la realice dentro del
ciclo lectivo matriculado, o mientras mantenga el IC como calificacion del curso. Cuando la
persona estudiante se vea imposibilitada a efectuar una evaluacion en la fecha fijada, puede
presentar dicha prueba en la siguiente convocatoria. No se realizan reposiciones de las
evaluaciones. El procedimiento para realizar cualquier reclamo de las evaluaciones se
encuentra estipulado en el Reglamento de Estudio Independiente.

Instrucciones generales para todas las evaluaciones

e Todos los exdmenes son presenciales e individuales, de desarrollo.

e Debe llevar una identificacion con foto, tal como cédula de identidad, carné de la
universidad, o pasaporte, entre otros.

e Una vez concluido el tiempo maximo para resolver su examen, no se dara tiempo
adicional, por lo que debe hacer entrega de este segun las instrucciones de la persona
que esta a cargo del cuido del mismo.

e El puntaje total de cada examen y el desglose correspondiente serd especificado en el
mismo.

e Las imagenes que pueda contener algunos de los ejercicios, son para ilustrar y apoyar
los enunciados de los examenes, NO estan a escala a menos de que se indique lo
contrario.



Para cada examen usted puede elaborar un formulario, no debe contener problemas
resueltos, no debe contener resumen de los contenidos, cualquier férmula omitida en
el mismo es su responsabilidad, por lo que no se le suministrara.

Durante el desarrollo de su evaluacion solo se permite tener sobre su escritorio
cuaderno de examen, calculadora o un conjunto de hojas engrapadas (no se permiten
hojas sueltas), lapicero, lapiz, borrador. Todos los materiales son de uso exclusivo, por
lo que no se deben compartir durante el desarrollo de la prueba.

No es permitido el uso de celulares, tabletas, relojes inteligentes, calculadoras
programables o cualquier otro dispositivo con capacidad de almacenamiento, conexion
a internet o a la red de telefonia movil.

Por plana de papel solo se permite desarrollar un ejercicio, puede realizar los problemas
de cada examen en el orden que se desee, pero sea claro en especificar el nimero del
problema resuelto en su cuaderno de examen.

La solucion de cada ejercicio debe estar realizada con boligrafo de tinta azul o negra,
en caso de emplear boligrafo con tinta de otros colores, o el uso de corrector, lapiz
implica la renuncia a poder plantear apelaciones a la forma en que se califica su prueba.
Debe resolver cada ejercicio en forma clara, legible y ser puntual en responder lo que
se le solicita, mostrando los pasos que le permiten llegar a la respuesta, ya que es una
prueba de desarrollo. Emplee siempre dos decimales en sus respuestas.

Si debe hacer uso del baio, al salir del aula debe dejar su teléfono movil sobre su
escritorio.

Todas sus otras pertenencias como salveque, bolsos, etc., deben estar colocados bajo
su escritorio durante todo el tiempo en que se desarrolla la prueba por parte de la
persona estudiante.

Cualquier otra disposicion adicional le sera divulgada: en el enunciado de cada
examen, o por los medios oficiales de la Escuela de Fisica.

FECHAS DE CONVOCATORIAS 2026 PRIMER CICLO LECTIVO

PRIMERA SEGUNDA TERCERA

8 de mayo de 2026 1:00 p.m. 12 de junio de 2026 1:00 p.m. 10 de julio de 2026 1:00 p.m.

LUGAR: ESCUELA DE FISICA (consultar aula en la secretaria)
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DISCRIMINACION

Es un acto u omision que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACION:

DENUNCIA

La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electréonico ante la Comision Institucional Contra la Discriminacion (CICDI).

Ninguna de las personas involucradas en el proceso podran sufrir prejuicios.

FC Facultad de Para conocer el RegIamento/t::o-r'n_tra\‘k a

—. Ciencias Discriminacion de la UCR ingrese aqui



HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

N
.

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe, que
provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar personal.

SON MANIFESTACIONES DE
HOSTICAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comision
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

CONTACTOS

FC Facultad de /_\l

£a d
Ciencias Para conocer mas informacion o

ingrese aqui




PROTOCOLO DE ATENCION A PERSONAS DE
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA CON

URGENCIAS PSICOLOGICAS
PROTOCOLO

Es una guia para el manejo adecuado de las urgencias psicolégicas

URGENCIA PSICOLOGICA

Se comprende como circunstancias en 1as que una persona presenta

alteraciones del estado de animo. del pensamiento o de la conciencia
que alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen

en riesgo su integridad personal y la de los demas (Posada, 2009)

[———MANIFESTACIONES——

Actividad verbal 0 motora Alteraciones de las funciones Despersonalizacion: experiencia de
aumentada o inadecuads psiquicas: alucinacianes. delitios SONinse sepPrado de su pPropeo cuerpo
(respuesta exagerada / extrada) alteraciones de 1a CONSCNCa intento o ideacion suicida homicida

:Qué hacer mientras ' V
=
casOPE

llega la ambulancia?

ENTCNCIA
PASO Ry URCEN

amabilidad.
de forma
0 l organizaday
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sin invadir el
0 2 espaciode la

persona.

Por dificil que sea
la situacién,
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